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Coaching: Systematischer Ablauf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bernd Werner 

Beratung, Coaching, Moderation und Seminare im Kontext mit Change Management und Teamführung 

Erstkontakt (Coach - Kunde) 

Vereinbarung treffen (Vertrag, Spielregeln) 

Gegenwart beschreiben 

Zukunft beschreiben und Ziele formulieren 

Einstellungen identifizieren und klären 

Lösungen entwickeln und bewerten 

Entscheidungen treffen 

Einstellungen identifizieren und klären 

Planung der Maßnahmen 

Sicherung der Umsetzung 

Evaluation des Coaching - Prozesses 


